
                                            
 
 

LSKdans 
Inviterer til 

Østlandsserie nr. 1 - 2012 
 
 

STED: Skjettenhallen, Skjettenveien 79, 2013 Skjetten 
DATO: Lørdag 28. januar 2012 

TID: KL. 12.00 (Innmarsj & konkurransestart) 
Dørene åpnes kl. 1030 

Startnummer må hentes 1 time før konkurransestart 
 
 

 

FERDIGHETSKLASSER:  

Rekruttering   Førstegangsstartende 

Barn I   Rekruttering   A og B 

Barn II   Rekruttering  Konkurranse 

Junior I   Rekruttering  Konkurranse  Elite 

Junior II   Rekruttering  Konkurranse  Elite 

Ungdom   Rekruttering   Konkurranse  Elite 

Voksen   Rekruttering   Konkurranse  Elite 

Seniorklasse   Rekruttering   Konkurranse  Elite 

Rullestol   Klasse 1 og 2 

Åpen klasse   Vals- kun basic 

 

En kan kun starte som førstegangsstartende  2 ganger med samme partner 

 
ALDERSKLASSER  
Førstegangsstartende  Under 10 år  

10 til 13  
14 år og eldre  

Barn I    T.o.m det året de fyller 10 år  
Barn II    Fyller 11 år i kalenderåret  
Junior I    Fyller 12 eller 13 år i kalenderåret  
Junior II    Fyller 14 eller 15 år i kalenderåret  
Ungdom    Fyller 16-17 el 18 år i kalenderåret  
Voksen    Fyller 19 år eller mer i kalenderåret  
Senior I    Fyller 35 år eller mer i kalenderåret  
Senior II    Fyller 45 år eller mer i kalenderåret  
Senior III    Fyller 55 år eller mer i kalenderåret 
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ÅPEN KLASSE : 

 

Vals 

 

 

 

REGLEMENT  

 

Konkurransen følger gjeldende reglement fra Norges Danseforbund når det gjelder danser, 

trinn og antrekk. 

 

STARTKONTIGENT 

 

Kr 200,- pr. gren pr. par. Åpen klasse gratis . Førstegangsstartende og Barn 1 betaler kun for 

en gren. 

 

PÅMELDING 

 

Påmeldingsskjema sendes innen 13. januar på mail til post@lskdans.no ,  

Kristin Lund tlf. 92425735 

 

BETALING 

 

Kontonr LSKdans : 1286.47.87604 1286 47 87604 1286 47 87604 

11286 47 8760286 47 8760 

 

INNGANGSBILLETT:  Inkl. bordplassering så langt det finnes plasser(fint om hver klubb 

kan melde ca. hvor mange bordplasser dere ønsker).  

Barn / honnør Kr 75.- ( under 16 år ) Voksen Kr 150.- 
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Påmeldingsskjema Østlandsserie nr 1 – 2012, LSKdans 
Storgt. 6, 2000 Lillestrøm 
Sendes til: post@lskdans.no 

 
Klubb:_______________________________________________________________ 
 
Adresse:______________________________________________________________ 
 
Kontaktperson: ________________________         Tlf:_________________________ 
 

Navn på par Fødselsår Klasse Standard Latin Åpen 
klasse Vals 

      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      

 
      
Fra Olavsgård hotell, kjør mot Skjetten. Fortsett til rundkjøring ved Kasjotten hotell, ta til høyre. 

Fortsett ca 1000 meter og ta til venstre mot svømmehallen. Parker der. Hallen ligger bak 

svømmehallen på høyre side. 
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