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Bruk av NeRos studio til par som ikke er 
medlem av klubben 
 
NeRo har et supert studio i kjelleren på Sandbekkhallen på 
Løvenstad. Der disponerer vi to flotte saler. Dette studioet er i bruk 
mange timer hver eneste dag. 
 
Vi har mange gjester der, og det setter vi stor pris på. Klubben er i 
ferd med å gå over til et mer databasert system og det gjelder 
også studioet vårt. Vi ønsker en bedre oversikt over hvem som 
bruker studioet vårt og når det er i bruk.  
 

Vi ønsker også å gjøre det enklere for de som bruker studioet vårt å 
bestille tid, og har fått laget et online bestillingssystem for dette. 
Dette systemet er i drift allerede, men fra 1. Januar er dette den 
eneste måten dere kan bestille plass i studioet. 
 
Trenere uten fast tilknytning til NeRo som 
ønsker å bruke studioet vårt til å gi timer til 
par som heller ikke er medlem av NeRo må 
løse en trenerlisens i NeRo. Med denne får 
dere adgang å låne studiet ved behov, så 
sant NeRo ikke har egne arrangementer o.l.  

Dere kan da registrere timene deres på NeRos hjemmeside, og 
klubben har en ansvarlig som vil ordne med nøkkel. For at vi skal ha 
tid til å organisere utlån av nøkkel, må timene bestilles senest 2 
dager før de skal avholdes. Det vil heretter ikke være mulig å låne 
studioet uten å gjøre dette. 
 
Det er treneren som har lånt nøkkel som er ansvarlig for at parene betaler gulvleie for 
privattimer og egentrening. Det er konvolutter i studioet, pengene puttes i dem, og 
konvoluttene legges i postkassen. 
 

Prisliste 
Trenerlisens 500 kr per trener pr år 
Privattime 75 kr per undervisningstime per par 
Egentrening 50 kr per time per par 
 
Trenerlisens bestilles ved å sende mail til: studio@nerodans.com, eller ved å ta kontakt med 
Thomas Kagnes på tlf: 971 11623. 
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Bruksanvisning 
Når trenerlisensen er registrert får du et brukernavn og passord til siden vår: 
http://www.nerodans.com  
 
Det må du bruker for å logge deg inn, og da kan du gå på Min side for å endre 
informasjonen din og passordet. 

 
Når du er logget inn, velger du ”Bruk av studioet”. Der vil dere som har trenerlisens finne en 
ekstra mulighet nederst på siden, den kan du klikke på: 
 

 
 
Da vil du få opp siden hvor du administrerer alle dine fremtidige privatimer: 

Du kan endre på det du har registrert, og trykke ”Oppdater” 
Du kan slette en time ved å trykke ”Slett” 
Eller – du kan legge inn en ny privattime! 
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Velger du å legge inn en ny privattime, vil du få et skjermbilde som ser sånn ut: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Her fyller du inn informasjonen vi ber om og trykker på ”Legg inn”! 
 
Alle dine privattimer vil du se på administrasjonssiden, og alle andre kan velge ”Bruk av 
studio” -> Spesialaktiviteter og se hva som er planlagt i studioet i fremtiden. 
 
Du må huske på å sjekke både Faste aktiviteter og Spesialaktiviteter for å se at det ikke er 
satt noen restriksjoner på tidspunktet du velger. 
 
Hvis det skulle dukke opp noe som gjør at du ikke kan ha time i studioet likevel, vil vi kunne 
sende deg en mail om det med en gang dette oppstår. 
 

 
Det er noen få regler som gjelder: 

• Når klubben vår har treningshelger har det prioritet. Det er da ikke mulig for noen å 
ha privattimer med eksterne par uten at de parene også er med på klubbens 
fellesaktiviteter. 

 
• Når klubben vår har utenlandske trenere til stede er det de som har prioritet når det 

gjelder musikken.  
 

• Ingen får bruke studioet uten at det er registrert på forhånd via nettet. 
 
 
Vi håper på et fortsatt godt samarbeid! 
 
Styret v/NeRo 


